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 <この単元の勉強の流れ> 

 ① 「免疫のしくみ」の動画を何度も見る   ② 免疫の種類や    ③ 免疫のしくみを学ぶ ④ 「免疫のしくみ」の動画を再度見る 

動画の QR▶               免疫に関わる細胞の 

                       名前を知る 

 

 

２章  免疫 のはたらき 

     (  病原体  )を排除
はいじょ

するしくみ … 『  白血球  』が重要なはたらきをする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 物理的 ・ 化学的防御 … 皮ふや粘膜などによって、病原体の体内への侵入を防ぐ 

(1) （  皮膚  ）での防御 

皮膚の表面（最外層）を（  角質  ）といい、（  死んだ  ）細胞でできている 

(2) （  気管  ）での防御 ＝ （   繊毛運動   ）、せき、くしゃみ 

(3) （  粘膜  ）による防御 ＝ 弱酸性の粘液が分泌されていて、 

病原体の増殖を防ぐ 

 

 

 

２ 自然免疫 … 生まれつき備わっている免疫 

 (1)   食作用  などにより、さまざまな病原体に対し幅広くはたらく 

細菌やウイルスなどを取り込んで排除するはたらき 

 

 (2) 食作用を示す細胞 ＝ (  好中球  )、(  マクロファージ   )、(  樹状細胞   ) 

  ① 異物を取りこんだマクロファージや樹状細胞 ＝ （  炎症  ）や（  発熱  ）などの反応 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 食作用だけでは対応できない病原体や毒素 → 『３   適応免疫   』による攻撃へ 

 

（    異物として認識され特異的    ）に排除される免疫   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

３編 ヒトの体の調節 

◇ 免疫に関わる細胞 →   白血球   

・ 食細胞 ＝（  食作用  ）を示す細胞 

‣     好中球     …  白血球の中で（  最も多い  ）（約６０％） 

‣   マクロファージ   …  強力な食作用を行う 

‣    樹状細胞    …  適応免疫において重要な食細胞 

・ リンパ球 ＝（  リンパ液  ）に多く存在する細胞 

‣    ＮＫ細胞     …  （  がん細胞  ）などの異常な細胞を排除 

‣    Ｂ細胞     …  （  骨髄  ）で分化・成熟 、 Ｂ =（  Bone marrow  ） 

‣    Ｔ細胞     …  (  胸腺  ）で分化・成熟 、 Ｔ =（   Thymus  ） 

（   ヘルパーＴ細胞   ）と（   キラーＴ細胞   ） 

がある 

  造血幹細胞   

分化 
胸腺 

胸管 

ひ臓 

骨髄 

マクロファージによる 

細胞の貪食(食作用) 

◇ 免疫の種類 

１ 物理的 ・ 化学的防御  ＝ 皮ふや粘膜などによって、病原体の体内への侵入を防ぐ 

２   自然免疫      ＝ 生まれつき備わっている免疫 

３   適応免疫      ＝ 生後に獲得する免疫 

体表 

体内 

食作用による 

炎症・発熱の例 

病原体やウイルスは食細胞によって排除されるが細胞の中に入ったらどうやって排除するの？ 

→ （  ＮＫ細胞   ）が（  非特異的   ）に攻撃・排除してく

れる 
<例>    ウイルスに感染した細胞  、   移植された他人の細胞   、  がん細胞   

 

→ （   樹状細胞   ）が食作用 

だけでなく、（   適応免疫   ）への 

橋渡し役を果たす。 
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